von 9 bis 16 Jahren

10 -16 UHR

27.05.2026
&
04.08.2026

Steckenpferd-Reiten ist mehr als nur ein Trend - es ist eine Sportart, die aus Finnland kommt und immer
mehr begeisterte Anhanger findet. Es kombiniert Elemente aus Dressur, Springreiten und Parcours mit
Sport und Gymnastik. Dabei trainierst du Kérperbeherrschung, Koordination und Kreativitat — und das

ganz ohne echtes Pferd!

Was erwartet dich?

» Dressur: Elegante, prazise Bewegungen — wie beim echten Reiten!
¥ Springreiten: Hindernisse Uberwinden mit Kraft und Geschick.

@ Parcours: Eine spannende Kombination aus Spriingen und Dressur-Elementen.

Ablauf:

# Vormittags: Training in deiner gewahlten Disziplin Kosten:

60 € inklusive Verpflegung

# Nachmittags: Turnier mit Schleifenvergabe

Mehr Infos & Anmeldung
Sanfte Hilfen unter:
0 Englschulding 1 .
84416 Taufkirchen (Vils) www.sanftehilfen.de




